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VISTO:

Las presentes actuaciones por las cuales la Farm. Esp. Patricia de los Angeles ROJAS
eleva nota a fin de solicitar autorizacion para el dictado del curso de extension titulado
‘DERMATOCOSMIATRIA BIOLOGICA”.

CONSIDERANDO:

Que el curso se enmarca en las actividades de capacitacion no formal impulsadas por
esta Facultad, y sera desarrollado durante el aino 2025, con un arancel establecido en
$35.000;

Que se adjunta el programa a desarrollar;

Que los sefiores Consejeros Directivos acordaron por unanimidad: Autorizar el dictado del
curso de extension (capacitacion no formal) titulado “DERMATOCOSMIATRIA
BIOLOGICA”;

Por ello;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE BIOQUIMICA, QUIMICA Y
FARMACIA

(En Reunién Ordinaria de fecha 09/05/2025)
RESUELVE:
Art.1°)- Autorizar el dictado del curso de extension (capacitacion no formal) titulado:
‘DERMATOCOSMIATRIA BIOLOGICA”, organizado por la Farm. Esp. Patricia de los

Angeles Rojas, a realizarse durante el afio 2025, cuyo detalle como anexo se adjunta en
la presente resolucion.

Art. 2°)- Solicitar a la Farm. Esp. Patricia de los Angeles Rojas que presente el
cronograma del curso para que se dé amplia difusion.

Art.3°)- Autorizar al Departamento Tesoreria de la Direccion Econdémica Financiera a
realizar el cobro del arancel correspondiente.

Art.4°)- Comuniquese. Cumplido, ARCHIVESE.
Firma Electrénica por: Dra. Maria Inés Gémez, Decana - Dra. Carolina Serra Barcellona,

Secretaria Académica - Sra. Nilda Leonor Ardiles, Directora General Administrativa a
cargo de la Direccién General Académica
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ANEXO

CURSO DERMATOCOSMETRIA BIOLOGICA

Direccion y Coordinacion: Esp. Farm Patricia Rojas

Docentes: ]

Esp. Farm. Patricia de los Angeles Rojas
Lic. Gabriela Cecilia Flores Prof.

Lic. Maria del Valle Pérez

Farm. Hugo Martinez

Farm. Carolina Prieto

Auxiliares de practica:
Ctra. Romina Elizabeth Amaya
Ctra. Veronica Huerta

Modalidad: presencial y virtual

Duracion: 6 meses

Carga horaria total: 150 hs

Dias de clases tedricas: miércoles de 18 a 20 Hs
Dias de practica: sabados de 9.00 a 13.00 hs
Cupo: minimo 40 alumnos

Costo mensual: $35.000

Programa de Contenidos Tedricos

Modulo 1: Dermatocosmiatria bioldgica, incumbencias. Diferencia entre Cosmetologia y Cosmiatria.
Conceptos del Dr. Jaime Rubin. Evolucion histérica hasta la actualidad. Etica profesional.

Maddulo 2: La piel. Funciones. Estructura. Histologia. Fisiologia. Epidermis. Dermis. Fibroblastos. Factores
de crecimiento. Procesos de inflamacién. Proceso de diferenciacién de fibroblastos. Procesos de
cicatrizacion. Hipodermis.

Mddulo 3: Melanogenesis I. Células melanociticas. Melanina. Melanosomas. Eumelanina y Feumelanina.
Melanogénesis. Fisiologia del Sistema Pigmentario. Enzima tirosinasa. Trastornos pigmentarios.
Melasma, Efélides y Lentigos solares.

Modulo 4: Potencial de Hidrégeno. pH de la piel (grasa, seca). pH de la piel masculina y sus
caracteristicas hormonales. pH productos cosméticos mas populares en el mercado. Microbiota cutanea.
Bacterias, Virus, Microorganismos y su relacién simbidtica. Diferentes dermatosis que surgen como
desequilibrio del pH. Relacion de Microbiota cutanea y pH.

Modulo 5: Melanogenesis II. Activos Despigmentantes. Inhibidores de la melanogenesis. Mecanismos de
accion. Hidroquinona. Vitamina C. Arbutina. Fitico. Kojico. Acido azelaico. Porcentajes permitidos. Modo
de uso. Recomendaciones en apoyo domiciliario. Ultima tendencia en Despigmentantes.

Mddulo 6: Acné. Clasificacion. Etiologia de la enfermedad. Manifestaciones clinicas. Acné y su relacion
con el intestino. El acné y la ingesta de prebidticos. Abordaje en gabinete. Prevencién. Rosacea.
Clasificacion clinica. Factores agravantes. Recomendaciones dermocosmética para el cuidado.
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Modulo 7: Recomendaciones para el apoyo domiciliario. Conceptos a tener en cuenta por la profesional.
Pasos basicos de una rutina de cuidados de la piel. Principios activos recomendados para diferentes
diagnosticos. Combinaciones exitosas vs. Combinaciones a evitar.

Méodulo 8: Peeling quimicos. Concepto de lo basico a lo importante. Vias de penetracion de los &cidos.
Acidos Exfoliantes. Acidos queratoliticos. Peeling para hiperpigmentaciones. Peeling para Acné. Peeling
hidratantes. Peeling Antia ge. Peeling para Rosacea. Peeling Enzimatico. Lectura y modo de seleccion de
un blend de acidos. Potencia de los acidos.

Mdédulo 9: Habitos alimentarios y salud. Alimentacion. Nutricion. El alimento en el organismo.
Composicion y valor nutritivo. Grasas trans. Sal. Prebitticos y Probiodticos. Definicion. Funcion.
Nutricosmética. Concepto. Nutricosméticos.

Médulo 10: Fotoproteccion. Definicion de FPS. Proteccion Quimica. Proteccion Fisica. Teorias del
envejecimiento. Alteraciones a nivel Epidérmico y Dérmico del envejecimiento. Alteracién del sistema
Pigmentario. Estrés oxidativo. Sistemas de proteccion contra el estrés oxidativo. Antioxidantes naturales.
Principios Activos anti envejecimiento. Descripcion. Modo de accion.

Modulo 11: Parpados: constitucion anatémica. Afecciones palpebral. Ojeras, causas. Flacidez. Abordaje.
Tratamientos para bolsas y ojeras. Principios activos especificos para cada caso. Activos
despigmentantes permitidos para la zona palpebral. Peeling. Descongestivos.

Médulo 12: Estrias. Etiologia. Descripcion. Prevalencia y zonas de localizacion corporal. Caracteristicas
macro y microscopicas. Etapas. Sindrome de Cushing. Abordaje comisario.. Principios activos.
Descripcion y modo de uso. Vendaje neuromuscular. Microneedling

Médulo 13: Adiposidad localizada. Lipodistrofias. Superficial/celulitis. Y profundas/obesidad. Factores que
influyen. Sustancia fundamental. Definicién. Flacidez. Descripcion. Abordaje cosmiatrico. Planos de
tratamiento. Unidad de tratamiento. Activos lipoliticos. Lugar de accién.

Moédulo 14: equipos de uso en gabinete cosmiatrico. Radiofrecuencia. Microneedling. Dermaplaning.
Fototerapia led (Cabina y Mascara Led). Luz de Wood. Mesoterapia Virtual.
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