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VISTO:

Las presentes actuaciones mediante las cuales la Secretaria Académica de esta
Facultad, solicita la aprobacion del programa tedrico y practico de la asignatura “SALUD
PUBLICA Y AMBIENTAL” correspondiente al 4° afio del Plan de Estudios 2025 de la
Carrera de Farmacia;

ATENTO:

A que el tema fue tratado como Asunto Entrado; y

CONSIDERANDO:

Que luego de un exhaustivo analisis del presente tema, los sefiores consejeros
presentes, por unanimidad, acordaron acceder a lo solicitado;

Por ello,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE BIOQUIMICA, QUIMICA Y
FARMACIA

(en Sesion Ordinaria de fecha 28/03/2025)
RESUELVE:
Art.1°)- Aprobar el programa teérico y practico de la asignatura "SALUD PUBLICA Y
AMBIENTAL" correspondiente al 4° afio del Plan de Estudios 2025 de la Carrera de
Farmacia, cuyo anexo forma parte de la presente resolucion.
Art.2°)-Comuniquese. Cumplido archivese.
Firma electrénica por: Dra. Maria Eugenia Ménaco, Vicedecana - Dra. Carolina Serra

Barcellona, Secretaria Académica - Sra. Nilda Leonor Ardiles, Directora General
Administrativa a cargo de la Direccion General Académica

Resolucion N°: RES - FBQF - DGA - RES - 2213 / 2025

Resolucién : RES - FBQF - DGA - RES - 2213 / 2025
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Programa de asignatura — Plan de estudios 2025

l. Identificacion

Asignatura Salud Publica y Ambiental

Instituto Instituto de Estudios Farmacoldgicos

Carrera Farmacia

Caracter Obligatoria

Curso Cuarto

Cuatrimestre 2° Cuatrimestre

Horas Horas

presenciales 70 semanales 5

Asignaturas Asignaturas correlativas para cursar:

correlativas Regular: Bioestadistica y Microbiologia General
Asignaturas correlativas para rendir examen final o promocién:
Regular: Microbiologia General
Aprobada: Bioestadistica

Il. Descripcién de la asignatura

Salud Publica y Ambiental es una asignatura que tiene relevancia dentro de la carrera de
Farmacia, ya que es la primera vez que el estudiante toma conocimiento de tematicas
generales relacionadas con la sostenibilidad, sustentabilidad y sanidad en lo referido a aire,
agua, y suelo. Ademas, se realiza el abordaje de contenidos minimos de enfermedades
bacterianas, viricas, parasitarias y micoticas de relevancia en la Argentina. Asi mismo
aprende conceptos basicos sobre alimentacion, vivienda, desinfectantes. También en los
talleres aplican los conocimientos aprendidos en epidemiologia en la resolucion de casos
clinicos. Todo esto posibilita que el futuro profesional Farmacéutico se desempefe
interdisciplinariamente con otros miembros del Equipo de Salud.

lll. Resultados de Aprendizaje

RA 1: Definir salud y sus determinantes.

RA 2: Relatar la interrelaciéon de la Salud Humana, con la salud animal y la ambiental.

RA 3: Asociar profilaxis del aire, suelo, agua, alimentos y vivienda con salud humana, animal
y ambiental.

RA4: Describir los distintos tipos de esterilizaciéon, desinfeccion, sanitizacion y sus
aplicaciones en el ambito sanitario.

RA 5: Citar las medidas de frecuencia de salud-enfermedad mas usadas en el area de
Salud.

RA 6: Describir las enfermedades de origen bacteriano, viral, parasitario, micolégico y
estimar su impacto en la comunidad.
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IV. Contenidos minimos

Organizacion de servicios de salud provincial, nacional e internacional. Enfermedades
transmisibles: denuncia obligatoria, diagndstico precoz, profilaxis. Esquema nacional de
vacunacion obligatorio. Aire: composicion, propiedades, contaminacién. Suelo. Agua: tipos,
analisis, enfermedades, proceso de potabilizacién. Alimentacion y nutricion: definicion,
enfermedades. Vivienda: arquitectura bioclimatica vy planificacion urbanistica.
Epidemiologia: definiciones, clasificacion, campos, niveles de prevencion. Saneamiento
ambiental. Enfermedades microbianas.

V. Programa de contenidos Teéricos

Unidad tematica 1. Salud Humana y Ambiental

Concepto, definicion. Breve resefa historica de la evolucion. Contenidos en la actualidad
de esta disciplina: higiene, salubridad y saneamiento. Epidemiologia y profilaxis. Medicina
preventiva. Rol del farmacéutico frente a los problemas sanitarios y ambientales
(Sostenibilidad, sustentabilidad). Nociones basicas de Salud Mental.

Unidad tematica 2. Sanidad Publica

Concepto. Organizacién de servicios de salud y administracion sanitaria internacional,
nacional y provincial. Profilaxis. Bases para el control general de las enfermedades
transmisibles. Denuncia obligatoria, diagnodstico precoz. Profilaxis especifica Esquema
nacional de vacunacion obligatorio. Otras vacunas.

Unidad tematica 3. Aire y su profilaxis

Concepto. Atmosfera: estructura. Aire atmosférico. Composicion, propiedades fisicas y
biolégicas. Atmodsfera libre y confinada. Aire viciado. Contaminacién del aire. Polvo
atmosférico. Humo Niebla. Microorganismos del aire, propagacién de las enfermedades
infecciosas.

Unidad tematica 4. Suelo y su profilaxis

Composicién y propiedades: fisicas, quimicas y biolégicas. Basura: importancia sanitaria y
ambiental. Tratamiento de residuos: domiciliarios, hospitalarios etc. Impacto sanitario y
ambiental de los pozos negros, fosas fijas y moviles. Sistemas cloacales. Cementerios,
impacto sobre contaminaciéon ambiental.

Unidad Tematica N° 5. Agua y su profilaxis

Rol en el organismo. Ciclo del agua en la naturaleza. Agua potable: concepto y definicién.
Agua superficial, subterranea y metedrica. Analisis quimico, fisico y microbioldgico.
Sistemas y Control de calidad. Potabilizacion. Enfermedades de origen hidrico.
Investigacion y valoracion del bacilo Coliformes en agua.

Unidad Tematica N° 6. Alimentacién y Salud

Definicion: alimentacion, nutricion. Sanidad de los alimentos. Abastecimiento de alimentos
a la poblacion; condiciones higiénicas de mercados, granjas, tambos, frigorificos.
Tratamientos de desechos, impacto en el ambiente. Enfermedades de origen alimenticio
diabetes, obesidad, anorexia, bulimia y celiaquia.

Unidad Tematica N° 7. Vivienda en un entorno saludable

Condiciones para satisfacer las exigencias de la salud humana. Orientacién, ventilacion,
cubaje, calefaccion, iluminacién, aislamiento térmico y acustico. Sindrome del edificio
enfermo. Confort. Katatermometria. Arquitectura bioclimatica. Planificacion urbanistica.
Unidad Tematica N° 8. Epidemiologia

Contexto historico. Concepto. Epidemiologia moderna. Definicion y campos de la
Epidemiologia. Logros de la Epidemiologia. Prevalencia. Incidencia. Tasa de Prevalencia.
Tasa de Incidencia. Letalidad. Mortalidad. Morbilidad. Tasas de Mortalidad.Tipos de
Estudios epidemiolégicos. Causas de enfermedad. Endemias, epidemias, pandemias.
Niveles de prevencion. Mecanismos transmisores: agentes vivos, activos y pasivos.
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Unidad Tematica N° 9. Saneamiento Ambiental

Teoria de la desinfeccion. Agentes fisicos y quimicos. Valoracion de desinfectantes:
métodos. Técnicas generales de utilizacion de los desinfectantes quimicos. Aerosoles.
Sanidad de los ambientes: industriales, farmacéuticos y hospitalarios. Control de
infecciones intrahospitalarias. Tipos de desinfeccién. Control de insectos, aracnidos vy
roedores.

Unidad Tematica N° 10. Introduccién a Enfermedades Bacterianas y Viricas

Etiologia, epidemiologia, diagndstico, profilaxis y tratamiento.

Bacterianas: Difteria, Tuberculosis, Lepra, Sifilis, Blenorragia y Chancro Blando.

Viricas: Rabia, Dengue, Hepatitis y SIDA.

Unidad Tematica N° 11. Introduccién a Enfermedades Parasitarias y Micoldgicas

Etiologia, epidemiologia, diagndstico, profilaxis y tratamiento.

Parasitarias: Mal de Chagas, Paludismo, Toxoplasmosis y Parasitosis intestinales.
Micologicas: Micosis superficiales, profundas y oportunistas.

VI. Programa de Trabajos Practicos

Trabajo Practico N° 1. Aire y Suelo

Toma de muestra Aire. Andlisis quimico: (Oxigeno, Anhidrido carboénico y Mondxido de
carbono). Analisis fisico y bacteriolégico del aire. Lavado del aire. Analisis microscopico.
Toma de muestra Suelo. Andlisis fisico: resistencia, permeabilidad y porosidad. Humedad,
capilaridad, temperatura. Microbiologia de diferentes suelos.

Trabajo Practico N° 2. Agua |

Toma de Muestra. Andlisis Fisico: temperatura, color, olor, sabor y pH. Analisis Quimicos:
determinacion cualitativa y cuantitativa de Cloruros, Sulfatos, Amoniaco, Nitritos, Nitratos y
Fosfatos. Alcalinidad. Dureza de Agua- Método de EDTA.

Trabajo Practico N° 3. Agua Il

Oxigeno Disuelto (0O.D.). Demanda Bioquimica de Oxigeno (D.B.O.). Analisis
bacteriologico. Determinacién de Bacterias coliformes (Método de Wilson). Investigacion
del Bacilo de Eberth.

Trabajo Practico N° 4. Desinfectantes

Valoracion de desinfectantes. Coeficiente fendlico. Concentraciéon Minima inhibitoria.
Concentracion bactericida minima.

Trabajo Practico N° 5. Taller de Epidemiologia

Aplicaciéon de conceptos epidemioldgicos en el desarrollo de problemas y discusion de
casos clinicos.

VIl. Horas de trabajo por actividad formativa

Actividad Metodologia Horas

Explicacion de fundamentos tedricos, haciendo

Clases teodricas . ; . 35
uso de herramientas informaticas.

Tebrico-Practicos y

Trabajos Practicos en | Aplicacion a nivel experimental de los 25

Laboratorios conocimientos adquiridos en las clases tedricas.

. o Analisis de datos, desarrollo de soluciones

Trabajos Practicos de o L o
utilizando conceptos tebricos y practicos.

Problemas 4

Presentacién de resultados y discusion de

Epidemiologia (Taller) | ooy 5tegias empleadas.

Presentacién del tema mediante exposicion 6

Seminarios : o
grupal y discusién final.
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VIII. Estrategias Metodolégicas

e« Contenido tedrico: en cada unidad tematica se exponen los objetivos y contenidos
estableciendo la profundidad con que se aborda cada tema, relacionando con temas
precedentes e integrando los conocimientos. Al finalizar, se resumen los conceptos
mas relevantes.

e Trabajos practicos de laboratorio (TP): cada Trabajo Practico consta de un
conversatorio donde integran los conocimientos tedricos abordados en las clases,
luego un interrogatorio oral relacionada con la practica a realizar. Pasada estas
instancias los estudiantes en el laboratorio adquieran destrezas en el uso del
instrumental, realizan técnicas, registren datos y completen informes. Son actividades
de caracter obligatorio y bajo la supervision de los docentes.

o Talleres: en estos tienen la posibilidad de resolver casos clinicos de actualidad con
los conocimientos brindados en las clases de epidemiologia.

e Seminarios: en grupos autogestionados los estudiantes desarrollan en una
monografia la tematica dada por la Catedra. De esta manera se promueve la
socializacion, la busqueda bibliogréfica, la capacidad de sintesis y extraccion de
contenidos importantes. Este Trabajo es expuesto en forma oral con soporte
tecnoldgico.

e Prueba Integral de Conocimientos (PIC): son dos y tienen caracter obligatorio.
Dicha evaluacion puede ser presencial escrita o presencial a través del aula virtual.

e Aula Virtual: se dispone de dos aulas virtuales, una relacionada con las actividades
de la catedra que contiene toda la informacion relacionada con el plantel de la catedra
y el cronograma de la asignatura, con foros habilitados. La otra aula virtual
exclusivamente para Examen Final.

o Consultas y Tutorias: la catedra posibilita espacios de intercambio de saberes para
que los alumnos puedan disipar dudas y resolver dificultades.

IX. Evaluacion

o Trabajos practicos de laboratorio (TP): durante el desarrollo de cada TP el docente a
cargo evalua los conocimientos tedricos que le permitiran desarrollar la practica del
laboratorio, donde se registraran las destrezas manuales de cada uno, con lo cual se le
asigna un concepto del desempefio, si este no es satisfactorio, se da por desaprobado
el mismo, pudiendo recuperar.

e Seminarios: el desempefio del alumno se evalla con una nota de concepto en funcion
de la exposicion.

X. Régimen de regularidad y/o promocién

Segun el Reglamento alumnos Resol. N° 0086-2018 y la Reconsideracién Resolucién N°
0543-2018. La regularidad se obtiene con el 100% de los trabajos practicos aprobados.
Posteriormente, los alumnos deberan aprobar 2 (dos) PIC con calificacion igual o superior
a 5 (cinco). Con Examen Final.

XI. Recursos didacticos, instrumentales y tecnolégicos

Recursos didacticos

e Compendio de Teoria y Practica.

o Libros de consultas.

e Aula Virtual: se dispone de dos aulas virtuales, una con las actividades de la catedra,
que contiene toda la informaciéon con el plantel de la catedra y el cronograma de la
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asignatura, con foros habilitados. La otra aula virtual exclusivamente para todo lo

relacionado al Examen Final.

Recursos instrumentales

e Microscopios 6pticos, centrifugas comun, para viales y refrigeradas, espectrofotémetro,
estufas de cultivo y secado, autoclave, flujo laminar, Bafio de Maria.

XIl. Bibliografia basica

Titulo Autores Editorial Ao de edicién
Métodos Normalizados para el | APHA-AWA-WPCF | Diaz de Santo | 1992
Analisis de Aguas Potables y
Residuales
Analisis de las aguas J. Rodier Omega 1981
Manual de Enfermedades Libonatti- 1981
Infecciosas Tchoulamjan- Lopez
Enfermedades Infecciosas Krugman- Ward- Interamericana | 1985
Katz
Ecologia de la Contaminacion |. Wais de Badgen Universo 1998
Ambiental
Epidemiologia Basica R. Beaglehole- R. OPS-OMS 1994
Bonita- T. Kjellstrom
Epidemiologia R.Guerrero- C. Interamaricano | 1981
Gonzalez- E.
Medina
Epidemiologia Basica R. Armijo Rojas Interamericana | 1976
HACCP Enfoque Practico S. Mortimore — C. Acribia 2002
Wallace
XIll. Bibliografia complementaria
Titulo Autores Editorial Aino de
edicién
El movimiento iberoamericano Hiram V. Arroyo Universidad de 2013
de Universidades promotoras Editor Puerto Rico
de la Salud: Conceptuacion y
Practica
Promocién de la Salud Hiram V. Arroyo Universidad de 2010
Editor Puerto Rico
Democratizacion del deporte Pedro Hugo Biotecnoldgica 2009
Tavosnanska SRL
Compilador
La Educacion Fisica en Maria Laura EDUNT 2012
Latinoamerica Gonzalez de
Alvarez

Compiladora
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