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VISTO:

Las presentes actuaciones mediante las cuales la Secretaria Académica de esta
Facultad, solicita la aprobacion del programa tedrico y practico de la asignatura
“PRACTICA PROFESIONAL" correspondiente al 5° afio del Plan de Estudios 2025 de la
Carrera de Bioquimica;

ATENTO:

A que el tema fue tratado como Asunto Entrado; y

CONSIDERANDO:

Que luego de un exhaustivo analisis del presente tema, los sefiores consejeros
presentes, por unanimidad, acordaron acceder a lo solicitado;

Por ello,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE BIOQUIMICA, QUIMICA Y
FARMACIA

(en Sesion Ordinaria de fecha 28/03/2025)
RESUELVE:
Art.1°)- Aprobar el programa tedrico y practico de la asignatura "PRACTICA
PROFESIONAL" correspondiente al 5° afo del Plan de Estudios 2025 de la Carrera de
Bioquimica, cuyo anexo forma parte de la presente resolucion.
Art.2°)-Comuniquese. Cumplido archivese.
Firma electrénica por: Dra. Maria Eugenia Ménaco, Vicedecana - Dra. Carolina Serra

Barcellona, Secretaria Académica - Sra. Nilda Leonor Ardiles, Directora General
Administrativa a cargo de la Direccion General Académica

Resolucion N°: RES - FBQF - DGA - RES - 2241 / 2025

Resolucién : RES - FBQF - DGA - RES - 2241 / 2025
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Programa de asignatura — Plan de estudios 2025

l. Identificacion

Asignatura Practica Profesional

Instituto Instituto de Bioquimica Aplicada

Carrera Bioguimica

Caracter Obligatoria

Curso Quinto

Cuatrimestre Anual

Horas Horas

presenciales 500 semanales 16
Asignaturas correlativas para cursar:

Asi Regular: Endocrinologia y Quimica Hematica - Bioquimica Clinica.

signaturas . . . . -

correlativas Asignaturas Correlatlvas, para rend.|r examen fmlal_ 0 promocion:
Aprobada: Hematologia - Endocrinologia y Quimica Hematica -
Bioquimica Clinica.

Il. Descripcidén de la asignatura

La asignatura Practica Profesional constituye una actividad curricular cuyo propésito es
consolidar los conocimientos teoricos, actitudes, habilidades y destrezas necesarios para
enfrentar los desafios del ejercicio profesional en el ambito de la salud. De esta manera,
el alumno desarrollara las competencias necesarias para desempefarse de manera
auténoma y eficiente al momento de su egreso, con capacidades para tomar decisiones,
colaborar dentro del equipo de salud, y actuar con ética y compromiso social. La Practica
Profesional se divide en dos etapas: 200 horas semiestructuradas que se realizan en la
Catedra de Practica Profesional y 300 horas que se desarrollan en contextos hospitalarios,
ambulatorios y de atencién primaria u otros ambitos autorizados. La primera etapa,
disefiada para que los alumnos apliquen principios y técnicas del laboratorio en las
patologias de mayor frecuencia clinica, enfocada en el aprendizaje basado en
experiencias; y la segunda etapa, planteada en el ambito de la salud, facilita la transicién
del ambito académico al profesional mediante un enfoque integral y supervisado.

lll. Resultados de Aprendizaje

RA 1: Analizar y discutir informacion y consensos sobre el diagnéstico, prondstico,
seguimiento de las enfermedades de mayor frecuencia clinica y el control de la mujer
embarazada.

RA 2: Interpretar pruebas de laboratorio en el diagndstico, seguimiento y manejo de
enfermedades agudas, cronicas y sistémicas, aplicando conocimientos clinicos y
analiticos para la toma de decisiones en el ambito de la salud.

RA 3: Preparar al futuro profesional para su incorporacion en los laboratorios externos
teniendo en cuenta las etapas pre-analiticas, analiticas y post-analiticas.

RA 4: Disenar informes de laboratorio claros y concisos. Discutir resultados de los analisis
en forma interdisciplinar.

RA 5: Seleccionar los equipamientos adecuados, realizar la calibracién y validacion de los
resultados. Detectar, evaluar y corregir errores que puedan presentarse durante el
ejercicio bioquimico en el laboratorio, para asegurar un resultado confiable.

RA 6: Analizar casos clinicos reales de pacientes, haciendo énfasis en los antecedentes
personales-familiares, manifestaciones clinicas con la interpretacion global de los
resultados de laboratorio.
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IV. Contenidos minimos

El laboratorio en pacientes con: enfermedades renales, sindrome de abdomen agudo,
enfermedades hepaticas, anemias, sindrome hemorragico y trombdético. El laboratorio en
el control de la embarazada. Estudio del paciente con enfermedades croénicas no
transmisibles: diabetes, enfermedades cardiovasculares, sindrome metabdlico vy
enfermedades neoplasicas. Analisis de la solicitud del médico, instrucciones de
preparacion y condiciones de toma de muestra. Métodos analiticos, ventajas y
desventajas de la tecnologia manual como automatizada. Procesamiento de calibradores
y controles. Interpretacién de resultados, correlacién con el diagnéstico clinico. Disefio de
informes. Validacion de resultados. Incorporacion del estudiante al ejercicio profesional en
ambitos hospitalarios, ambulatorios y de atencion primaria bajo un sistema educativo
programado.

V. Programa de contenidos Tedéricos

UNIDAD TEMATICA 1: MANEJO BIOQUIMICO DE ENFERMEDADES NO
TRANSMISIBLES

Participaciéon del laboratorio bioquimico en el diagndstico, manejo y seguimiento de las
enfermedades cronicas no transmisibles (ECNT) de presentacion clinica mas frecuente:
diabetes, sindrome metabdlico, obesidad, enfermedad cardiovascular y cancer.
Marcadores existentes y su aplicacion clinica. Principales complicaciones asociadas a
cada ECNT. Diagnéstico diferencial. Discusion de casos clinicos.

UNIDAD TEMATICA 2: ABORDAJE BIOQUIMICO EN LAS ENFERMEDADES
RENALES Y VIAS URINARIAS

Contribucion del laboratorio en el diagndstico, seguimiento y analisis diferencial de las
patologias renales y del tracto urinario y su relacion con las alteraciones sistémicas vy
sindromicas. Interpretacién global de los resultados bioquimicos. Resolucion de casos
clinicos.

UNIDAD TEMATICA 3: CONTROL DE LA PACIENTE EMBARAZADA

Pruebas de laboratorio utilizadas en el control del embarazo normal. Riesgos y
complicaciones asociadas al factor Rh (-) durante el embarazo y las estrategias de control
y prevencion. Diagndstico y manejo de enfermedades gestacionales como preeclampsia,
eclampsia y diabetes gestacional. Enfermedades congénitas que pueden afectar al feto y
pruebas de screening. Interpretacion de resultados. Analisis de casos clinicos.

UNIDAD TEMATICA 4: APLICACIONES BIOQUIMICAS EN EL DIAGNOSTICO Y
MANEJO DEL SINDROME DE ABDOMEN AGUDO

Rol del laboratorio bioquimico en el diagnéstico diferencial, manejo y seguimiento de las
enfermedades clinicas mas frecuente que cursan con un cuadro de Abdomen Agudo.
Criterios y marcadores diagnosticos. Principales complicaciones asociadas: sepsis,
sindrome de disfuncién organica multiple. Discusion de casos clinicos.

UNIDAD TEMATICA 5: ESTUDIO BIOQUIMICO DE LAS ENFERMEDADES
HEPATICAS AGUDAS Y CRONICAS.

Enfoque integral desde el laboratorio bioquimico del paciente con estas patologias:
pruebas empleadas en su diagndstico diferencial, ensayos confirmatorios y de monitoreo.
Resolucion de casos clinicos.




Facultad de Bioquimica, Quimica y Farmacia
Universidad Nacional de Tucuman

UNIDAD TEMATICA 6: ENFOQUE BIOQUIMICO EN EL ESTUDIO Y MANEJO DE LAS
ANEMIAS

Pruebas de laboratorio que contribuyen en el diagndstico diferencial, confirmatorio y
monitoreo de la terapia del Sindrome Anémico. Anemias regenerativas y arregenerativas,
congénitas y adquiridas. Presentacién y Discusién de Casos Clinicos.

UNIDAD TEMATICA 7: EL LABORATORIO BIOQUIMICO EN EL MANEJO INTEGRAL
DEL SINDROME HEMORRAGICO

Pruebas de laboratorio para el diagnéstico, seguimiento y monitoreo del tratamiento
farmacoldgico de Sindrome Hemorragico asociado a diferentes situaciones clinicas.
Casos Clinicos.

UNIDAD TEMATICA 8: ROL DEL LABORATORIO BIOQUIMICO EN LA EVALUACION
DEL SINDROME TROMBOTICO

Pruebas de laboratorio en el diagndstico, seguimiento y monitoreo del tratamiento
farmacoldgico de Sindrome Trombdético y su vinculo con la manifestacion clinica de
enfermedades de mayor repercusion clinica. Examenes bioquimicos de hemostasia
solicitados en poblacion pediatrica y en la mujer embarazada. Discusién de casos clinicos.

VI. Programa de Trabajos Practicos

ETAPA PREPARATORIA: Se llevara acabo en los laboratorios de la Catedra Practica
Profesional. Los alumnos realizaran cuatro (4) trabajos practicos por semana. Se incluiran
actividades de puesta a punto, curvas de calibracion y/o control de calidad de: contador
hematolégico, auto-analizador, espectrofotdmetro, cuba de electroforesis, coagulometro.
Ademas, se desarrollaran técnicas manuales y/o automatizadas para hemograma,
recuento de reticulocitos, quimica hematica (glucosa, perfil renal, lipidico, hepatograma y
perfil de hierro), proteinograma electroforética, serologia, pruebas globales de la
coagulacion y especificas para hemostasia, examen global de orina, proteinuria de 24
horas y clearance de creatinina.

Los trabajos practicos se dividiran en los siguientes modulos:

Médulo N°1: Estudio de pacientes con patologias no transmisibles.

Médulo N°2: Estudio de pacientes con patologias renales y de vias urinarias.

Médulo N°3: Estudio de la paciente embarazada.

Maédulo N°4: Estudio de pacientes con trastornos hemorragicos y tromboticos.

Médulo N°5: Estudio de pacientes con sindrome anémico.

ETAPA ROTATORIA: se realizara en los laboratorios de hospitales publicos u otros
organismos publicos y/o privados con los cuales la Facultad haya suscripto acuerdo. Los
alumnos deberan realizar rotaciones por los laboratorios de:

Bioquimica Clinica

Microbiologia

Bromatologia

Toxicologia

Inmunologia

Otras especialidades (Reproduccion Asistida, Hemato-oncologia, Banco de Sangre,
etc.)

Durante este periodo, los alumnos se entrenaran y colaboraran en el trabajo diario del
laboratorio, bajo la direccidon de un profesional bioquimico en caracter de co-formador, y
supervision de docentes de la catedra, de acuerdo con un programa preestablecido.
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En esta segunda etapa los alumnos deben cumplir un total de 300 horas; es necesario
rotar en al menos 5 (cinco) Laboratorios distintos, con un minimo de 20 horas en cada
laboratorio elegido.

VII. Horas de trabajo por actividad formativa

Actividad Metodologia Horas
Presentacién y discusion de casos clinicos
Talleres Integradores correspondientes a los pacientes con patologias de 30

mayor frecuencia clinica.

Procesamiento de muestras biolégicas de
pacientes con patologias de mayor frecuencia 160
clinica.

Trabajos Practicos en
Laboratorios

Integracion del aprendizaje teérico con la aplicacién

Tedrico-Practicos : . 10
en situaciones reales.
Incorporacion del estudiante a la actividad

Etapa Rotatoria profesional. Interpretacion de resultados y 300

colaboraciéon en el diagnostico. Integracion en el
equipo de salud y promocién de la ética profesional.

VIIl. Estrategias Metodolégicas

ETAPA PREPARATORIA

* Talleres Integradores:

Un total de 10 (diez). Se empleara la modalidad de talleres dialogados como propuesta
didactica, con el apoyo de las tecnologias informaticas y de comunicacion (TICs). Se
realizaran actividades de acompanamiento del aprendizaje previo a los talleres. Con esta
modalidad se busca que el alumno integre los conocimientos aprendidos a lo largo de la
carrera de manera de volcar el contenido tedrico en la resolucion de situaciones de la
practica diaria. Cada taller tendra una duracion maxima de 3 horas, con una pausa vy al
terminar los mismos, se realizara una puesta en comun. Se busca incentivar la
participacion de los alumnos, fomentando la reflexién, el razonamiento y el desarrollo del
juicio critico. Su asistencia es obligatoria. Para regularizar la materia deberan aprobar el
80% de los mismos.

* Trabajos practicos de laboratorio:

Los alumnos realizaran cinco (5) médulos compuestos de 8 trabajos practicos cada uno.
Se desarrollaran distintas técnicas de laboratorio en forma individual, repitiendo las
mismas de modo de adquirir destreza en el manejo del material, reactivos y equipos de
laboratorio, abarcando las etapas preanalitica, analitica y post analitica.

En los respectivos médulos, los alumnos procesaran muestras biolégicas provenientes de:
Modulo 1: Pacientes con diabetes, patologia hepatica, patologia cardiaca y obesidad.
Moédulo 2: Pacientes con enfermedad renal cronica, enfermedad renal aguda e
infecciones del tracto urinario.

Modulo 3: Pacientes embarazadas para realizar control y seguimiento seroldgico de la
misma.

Médulo 4: Pacientes con Sindrome Antifosfolipidico, déficit de factores, inhibidores e
interferentes y bajo tratamiento anticoagulante.

Médulo 5: Pacientes con anemia hemolitica, hemorragica y carenciales.

Al terminar cada Trabajo Practico, se discutiran los resultados obtenidos, haciendo
hincapié en la interpretacion y su validacién.
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Su asistencia es obligatoria y para regularizar la materia deberan aprobar el 100% de los
mismos.

Se emplearan diferentes recursos tecnoldgicos como aplicaciones para teléfonos méviles
desarrolladas por organismos internacionales validados, calculadoras cientificas
disponibles en internet utilizadas en la practica clinica.

ETAPA ROTATORIA:

Esta etapa se inicia luego de haber finalizado la etapa preparatoria. Durante este periodo,
los alumnos se entrenaran y colaboraran en el trabajo diario del laboratorio, bajo la
direccion de un Profesional Bioquimico en caracter de co-formador y la supervision de
docentes de la catedra, de acuerdo a un programa preestablecido. Los Rotantes seran
evaluados de forma continua. La modalidad de evaluacién debera ser con el Modelo de
Evaluacién Basado en Competencias y Desempefio (Métodos de evaluacién: pruebas
practicas, simulaciones clinicas, evaluacion del desempefo en situaciones reales o
simuladas, retroalimentacion de supervisores y/o colegas, y analisis de decisiones
clinicas), responsabilidad y cumplimiento de la planificacién en cada area y capacidad
para trabajar en equipo. La evaluacién final sera elevada a la Catedra de Practica
Profesional mediante ficha final de evaluacion, para dar cumplimiento al reconocimiento
de las horas en el area correspondiente.

IX. Evaluacion

A) FORMATIVA O DE PROCESO

Talleres Integradores y Trabajos Practicos: Se empleara como instrumento de
evaluacion la rubrica, considerando criterios como la integracién de conocimientos; la
habilidad para la resolucién de casos clinicos, el trabajo en equipo; asi como la
presentacion y comunicacion efectiva.

B) SUMATIVA O FINAL
ETAPA PREPARATORIA
Prueba de Integraciéon de Conocimientos (PIC)

e N°dePIC:2
¢ La evaluacion sera escrita y consistira en la resolucion de casos clinicos. Para aprobar,
el alumno debe obtener una calificacion igual o mayor a 5 (cinco) puntos de 10 (diez).

ETAPA ROTATORIA:

Se evaluaran conocimientos teéricos e idoneidad (aptitud, disposicién, destreza),
dedicacion e interés, asistencia y puntualidad, respeto a las normas, actuacion y modales,
iniciativa, cooperacion, predisposicion e integracion al trabajo en equipo. Las distintas
actitudes se calificaran con numeros de 1 a 10. La evaluacion se consignara como
aprobado cuando la calificacién sea igual o mayor a 6 (seis).

EXAMEN FINAL ORAL INTEGRADOR DE CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS
ADQUIRIDAS EN EL CURSADO

¢ El examen oral sera para los alumnos que no promocionen. Se aprobara con una
calificacion igual o mayor a 4 (cuatro).

e La nota final surgira de un promedio entre la calificacién conceptual de los Talleres,
Trabajos Practicos, PICs, o examen final en los casos que correspondan y la nota de
la Etapa Rotatoria.
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X. Régimen de regularidad y/o promocion

Segun el Reglamento alumnos Resol. N° 0086-2018

Para Regularizar

Condiciones:

1) Asistencia obligatoria al 80% de los Talleres Integradores.

2) Asistencia obligatoria al 100% de los Trabajos Practicos.

3) Aprobar los 2 (dos) PIC (Prueba Integral de Conocimientos) con calificacién igual o
mayor a 5/10.

Para Promocionar

Condiciones:

1) Asistencia obligatoria al 80% de los Talleres Integradores.

2) Asistencia obligatoria al 100% de los Trabajos Practicos.

3) Aprobar los 2(dos) PIC (Prueba Integral de Conocimientos) con una calificacién igual o
mayor a 7/10.

4) El alumno que no cumpla con las condiciones requeridas para promocionar en forma
directa, se ajustara al Régimen de Regularidad.

XI. Recursos didacticos, instrumentales y tecnolégicos

Didacticos

- Publicaciones cientificas para reforzar y actualizar contenidos.

- Actividades interactivas online Socrative, Classroom, formularios Google para pesquisar
si los contenidos minimos fueron comprendidos.

Instrumentales

- Instrumental cientifico acorde a los Trabajos Practicos programados: microscopios,
espectrofotdmetro, cubas electroforesis, autoanalizador, coagulémetro, agregémetro.

- Proyector de multimedia, computadoras, notebook, pizarra.

XIl. Bibliografia basica

Titulo Autores Editorial Ano de edicién
Guia de Diagnéstico y Sociedad Argentina 2021
tratamiento de Hematologia
Manual de Técnicas de Vives JL, Aguilar JL. Elsevier Masson 2014
Laboratorio en
Hematologia
Fundamentos para el Grupo CATH. 2017

manejo practico en el
Laboratorio de
Hemostasia y Trombosis.

Nefrologia Clinica. 4ta Arias Rodriguez M. Panamericana. 2013
Edicion.

Guia de Prevencién y Garcia F, Vazquez L, Ministerio de 2010
Tratamiento de las Sarubbi MA'y col. Salud de la

Infecciones Congénitas y Nacion.

Perinatales.1ra Edicion
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XIll. Bibliografia complementaria

Titulo Autores Editorial Ano de edicion
Nefrologia Pediatrica. Antén Gamera M, AENP Asociacion 2011
Manual Practico. 1ra Rodriguez Esparfiola de
Edicion Fernandez LM Nefrologia

Pediatrica
Pregrado de Moraleda Jimenez Sociedad Espafiola 2017
Hematologia. 4ta JM de Hematologia y
Edicion. Hemostasia
Practicas Basicas de James O. Westgard, | Westgard QC, Inc 2013

Control de la Calidad.

3ra Edicion

Ph.D.
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